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Envie de paysages exceptionnels, en bord de mer ou a I’ intérieur des terres ? Echelle

En voiture, a pied, a cheval, a vélo ou en bateau, en famille, entre amis ou en solo, 1:250000

le Grand Site de France Cap d’ Erquy - Cap Fréhel vous offre une multitude de © 1000 2000 3000 m

possibilités pour parcourir le territoire et en percevoir toutes ses richesses !
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| Activités Espaces naturels ,_ |
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@ Péche e Surf @ Equitation Site naturel majeur @ Edifice religieux Table d’orientation o Parking
Excursions @ Plongée 0 Golf et‘protege . . Q Edifice patrimonial ﬁ} Office de Tourisme @ Gare
@ Voile @ Parapente @ Accrobranche ‘i Réserve onithologique Chateau ou monument @ Syndicat mixte du Grand Site e Aéroport
traditionnelle . G Site d’observation historique visitable Cap d’Erquy - Cap Fréhel
o '%’ Péche a pied des oiseaux hivernants -

Kayak

Marchés

[
Erquy : samedi matin (été, lundi soir)
Plurien : vendredi matin
Fréhel : mardi matin

Sables-d’Or (été) : dimanche matin
Pléhérel (été) : mardi soir

Pour en savoir plus sur les sorties Nature et Patrimoine organisées
et les boucles de randonnées :
www.grandsite-capserquyfrehel.com

sites internet des Offices de Tourisme
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