8 Clrcuit deLanruen

» Du edte de eher nous...

¢ La « Garenne » d'Erquy

La « garenne » est le nom que I'on donnait autrefois aux landes
d’Erquy. Au Moyen-Age, cette grande réserve de chasse était la pro-
priété du Comte de Penthiévre. Pour protéger son gibier, celui-ci
obligeait les habitants riverains a couper une patte a leur chien et a
couper une oreille a leur chat ! Aujourd’hui, les landes étant classées
et propriété du Conseil général des Cotes d’Armor, chiens et chats
courent a leur guise.

Afin de reconstituer progressivement des zones de végétation en
conservant des zones de boisements, des moutons de race Shetland
ont été introduits sur le Cap d'Erquy, déplacés successivement sur
plusieurs enclos.

Le Syndicat mixte Grand site Cap d’Erquy Cap Fréhel propose des

animations nature et patrimoine toute ’'année.
www.grandsite-capserquyfrehel.com

Circuit deLanruen
" Enlte lete el met

Quelques
dénivelas

Tout au long de cette boucle, le cri ou le chant du Tarier patre guidera la balade
jusqu’au domaine de Lanruen. En quelques mots, ce circuit qui longe le littoral
et se poursuit par un détour en retrait de la cote, est riche en découvertes :
point de vue sur le Cap Fréhel, passage prés d’un lavoir et d’'un moulin

ou encore sur les traces de la préhistoire.
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