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Journée exceptionnelle « Sur les pas des carriers »  
Le 23 août à Pléhérel-Plage (Fréhel) 

 
Le temps d’une journée, glissez vos pas dans ceux des carriers, en compagnie de Jean-

Yves Chatellier, passionné d’histoire locale, et découvrez le quotidien des carriers et de 

leurs familles. Une immersion dans le passé.   

Les carriers, toute une histoire ! 

Qui étaient les carriers ? Comment vivaient leurs 

familles ? Comment fonctionnaient ces carrières ? 

Quels métiers étaient exercés au sein des carrières de 

grès rose où l’on travaillait dur ? Comment étaient 

organisés les hameaux ? 

Plongée dans la première moitié du 20e siècle, à la 

découverte de l’univers de travail dans les carrières et 

de ses métiers (la matinée), et de la vie de ces 

femmes et de ces hommes, qui vivaient en autarcie 

sur les sites (l’après-midi).  

 
Crédit photographique : collection privée Jean-Yves Chatellier 

 

 

Animée par un passionné d’histoire locale 

Cette journée exceptionnelle, proposée par le Syndicat mixte 

Grand Site Cap d’Erquy-Cap Fréhel sera animée par Jean-

Yves Chatellier, passionné d’histoire locale bien connu sur le 

territoire, puisqu’il est ambassadeur du Grand Site et auteur 

de nombreux ouvrages sur cette histoire locale. Une passion 

qui lui vient de son enfance, où il voyait défiler chez son 

grand père charron puis entrepreneur en bâtiment 

contremaîtres, fournisseurs, paysans, carriers, marins et 

terre-neuvas.   Son arrière-grand-père était contremaître à 

la carrière. Ce sont ces rencontres incroyables qui lui ont 

donné l’envie de partir à l’aventure, avec une vie de marin 

bien remplie, puis, depuis de nombreuses années, un 

engagement sans faille pour son territoire et l’histoire locale, 

qu’il transmet avec fougue et moult documents d’époque. Jean-Yves Chatellier est également très actif 

au sein de la S.N.S.M. (Les Sauveteurs en Mer d’Erquy) et anime régulièrement des ateliers. 

 

 

 

Crédit photographique : Grand Site Cap d'Erquy 

Cap Fréhel 



Crédit photographique : collection privée Jean-Yves 

Chatellier 

 

Le programme de la journée 

Cette journée, mêlant histoire locale et temps d’échanges conviviaux, se déroulera ainsi : 

Le matin : visite d’une carrière littorale en activité. 

Les carrières du Routin et ses grandes alvéoles. 

Déjeuner comme un dimanche au temps des carriers 

à La Carquois (repas complet et boissons comprises) 

Après-midi : sur les pas des carriers. Au cours d’une 

balade à pied, Jean-Yves Chatellier vous conduit au 

cœur du hameau carrier de La Carquois. Illustré par 

des photographies d’époque, ponctué d’anecdotes, ce 

parcours vous plongera dans l’histoire passionnante 

des carrières de Fréhel, et de la vie des carriers et de 

leurs familles.  

 

 

 
Pratique : 
 

Vendredi 23 août, de 10h à 17 h 

Tarif : 15 euros par personne 

Tout public à partir de 10 ans. 

Durée : journée 

Prévoir de bonnes chaussures et une tenue adaptée à la météo 

RDV : entrée des anciennes carrières du Routin, route départementale 34a, en contre bas de Pléhérel 

(Fréhel).  

Réservation obligatoire au 02 96 41 50 83 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

Et aussi : 

Histoire de cailloux, des animations sur le thème de la géologie 
 
La géologie est une thématique emblématique du Grand Site Cap d’Erquy-Cap Fréhel. Chaque année, 
nous proposons des animations sur ce thème. Prochaine animation : 
  
↘ Découverte d’une carrière littorale en activité : visite commentée à trois voix des carrières de 
Fréhel : le responsable du site d’extraction, Jean-Yves Chatellier et un animateur nature.  
Le 9 août, à 10 heures. Fréhel. A partir de 15 ans. Durée : 2h30. Tarif : 6,50€ adulte, 3 € enfants (6-
18 ans). Inscription obligatoire au 02 96 41 50 83 
 

 

Infos et contact : 
 

Agnès PEREA, Chargée de communication 

02 96 41 50 83 // sdc.communication@orange.fr 


