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Projet pédagogique sur l’ année scolaire 2021-2022 

Suivez le poisson de la mer à l’assiette ! 

Chaque année, le Syndicat Mixte Grand Site de France Cap d’Erquy - Cap Fréhel propose aux 
enseignants du secteur Dinan Agglomération et Lamballe Terre & Mer un projet pédagogique 
spécifique.  
Après une saison estivale marquée par le succès de l’animation « criée, port et mareyage », qui a 
comblé plus de 220 visiteurs curieux, le thème proposé est « Filipêche, suivez le poisson » 
 
Adapté aux élèves de la petite section au CM2, cet accompagnement pédagogique a pour objectif de 
valoriser l’économie du territoire au travers de séances ludiques en classe et de sorties sur le terrain.  
Les enseignants sont demandeurs et les enfants adorent : cap au large ! 

 
Le poisson, un incontournable des assiettes des cantines scolaires. 
Cette année, l’équipe des animateurs du Grand Site propose aux écoles de 
s’intéresser au parcours du poisson, de la mer jusqu’à l’assiette : ce qu’est un 
poisson, la navigation, les types de pêche, les bateaux, la découverte du port 
d’Erquy et sa criée, la transformation des produits et l’évolution de la pêche 
d’hier à aujourd’hui.  

 
D’octobre à avril, le temps de 4 séances, les scolaires pourront faire connaissance des personnages 
comme Lulu le merlu, Hugo le matelot, Didier l’usinier ou encore Edgar le gardien de phare, pour mieux 
comprendre ces métiers et leur problématique. C’est aussi l’occasion de s’interroger ensemble sur 
notre lien avec la mer, la disponibilité des ressources, la biodiversité et le devenir du secteur.  
Le discours et les outils sont adaptés selon les cycles 1, 2 ou 3 par les animateurs du Grand Site : 
Jeanne, Marion et Aurélien.  
 
Filipêche, suivez le poisson ! 
Les séances s’appuieront en partie sur une malle pédagogique intitulée 
« Filipêche, suivez le poisson ! ». Cette malle, inaugurée en septembre dernier, a 
été réalisée en étroite collaboration avec de nombreux acteurs de la filière. Que 
ce soit pour construire et valider les contenus, filmer les activités et gestes 
professionnels sur sites ou adapter la conception des jeux, c’est plus d’une 
vingtaine de partenaires qui ont participé de près ou de loin à l’élaboration de 
ce projet financé par des fonds européens pour les affaires maritimes et la 
pêche.  
 
Tous à bord ! 
Suite à l’envoi du projet pédagogique aux enseignants, 22 classes se sont inscrites au projet, soit 487 
élèves qui participeront aux séances en classe et aux visites sur site toute l’année.  
Un temps d’échange avec l’équipe pédagogique permet de préciser le projet et de définir le calendrier. 
« Paré pour l’embarquement ? » 
 

La prochaine rencontre à destination des enseignants aura lieu : 
Lundi 20 septembre à 17h30 au Manoir De Montangué à Plurien.  

Vous êtes conviés à participer à ce point presse si vous souhaitez faire écho à ce projet ! 
 
 

Infos et contact : 
Jeanne Goldin, Aurélien Guibert et Marion David, 
animateurs 
Tél. 02 96 41 50 83 
animation@caperquyfrehel.fr 
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