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Sorties Nature & Patrimoine Eté 2021

Une réunion d’information est organisée le jeudi 1° juillet 2021 a 17h,
au siege du Grand Site de France a Plévenon
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Pour permettre aux habitants et vacanciers de découvrir toutes les richesses naturelles,
paysageres, géologiques, économiques et historiques du territoire du Grand Site de France Cap
d’Erquy-Cap Fréhel, le Syndicat mixte propose, chaque année, un programme d’animations
variées, pour petits et grands.

140 sorties découverte proposées par le Grand Site de France et ses partenaires

Du 1er juillet au 2 septembre, le Grand Site de France associé a ses partenaires proposera 140
animations et découverte du territoire. Pour répondre au mieux aux attentes de I'ensemble des
touristes et habitants, ces découvertes s’articulent autour de grands themes...

Des sorties Nature en famille, pour partager ensemble des moments ludiques tout en
découvrant les milieux naturels

Des animations spécifiques pour les moins de 4 ans, pour une premiere approche de I'éveil
a la nature

Des ateliers pour les 4-6 ans et les 7-10 ans ou I’espace d’une heure, on joue et on apprend
entre enfants (sans les parents)

Des sorties économie locale pour découvrir des entreprises ou des filieres spécifiques au
territoire des caps

Des sorties histoire et patrimoine pour aller plus loin en compagnie de spécialistes du sujet,
Et enfin, pour les plus sportifs, des balades accompagnées sur différents supports (pied,
vélo, bateau, cheval) pour percevoir le Grand Site de France autrement.

Un accent mis sur la mobilité douce

Pour étoffer I'offre et proposer de nouvelles facons de découvrir le Grand Site autrement via la
mobilité douce, un réseau de partenaires, estampillé « Esprit Grand Site » propose tout le long de
I’été des découvertes du territoire des deux caps.

Les structures parties prenantes en 2021 :

Armor Navigation,

Cap Evasion Vélo,

Le centre équestre « Les Cognets »,
Les écuries de Saint-Sébastien,
Histoire d’eau,

Le centre nautique d’Erquy,

Le centre nautique de Fréhel,
L’association « Les P’tits potes »,

La Petite Ferme d’Emeraude.

Toujours plus de nouveautés...

Souhaitant toujours apporter de nouveaux regards sur les patrimoines du Grand Site de France et
proposer des approches novatrices, I'équipe d’animation s’attele a proposer chaque année de
nouvelles animations.
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10 nouveautés sont programmées :

e Voyage dans les Grands Sites de France par vos papilles ! en lien avec I'exposition sur le
Réseau des Grands Sites de France « Saurez-vous me reconnaitre ? » qui se tiendra du ler
juillet au 30 septembre 2021

e Les artisans de la lande, animation menée par Katell LORRE sur la gestion de la lande du
cap Fréhel (ecopaturage) par son troupeau

e Deuxjeuxde piste coopératifs : Les clés de la ville d’Ys, sur Sables d’Or-les-Pins & Le gardien
de phare, sur le cap Fréhel

e Unjeu de piste : La potion magique des irréductibles gaulois au cap d’Erquy

e Balade dans le Pléhérel de 1870, axé sur l'architecture et I'usage du bati avec Jean-Yves
CHATELLIER

e P’tits piafs, pour étoffer I'offre des moins de 4 ans,

e Lanature atravers |'image, pour une interaction avec le paysage et la biodiversité en mode
2.0 avec l'usage de tablettes

e Le monde agricole : découverte de la ferme du Gros Chéne a Fréhel pour une immersion
dans le quotidien d’une ferme diversifiée sur le territoire des caps

e Tours et Détours au Cap d’Erquy pour une découverte au crépuscule

Une régularité dans les propositions pour s’y retrouver

Le programme a été bati avec des propositions régulieres :

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

- Visites de la Jeux de piste - Sorties en - Aprés-midi : Sorties en kayak
criée d’Erquy paddle animation

- Ateliers nature - Balade en VAE | famille

pour les enfants - Sorties pour les

moins de 4 ans

- Tours d’horizon
cap Fréhel ou
cap d’Erquy

Un fort partenariat local...
Le Syndicat mixte s’investit sur le territoire et toujours en partenariat :

Les offices du tourisme, des relais d’information indispensables

Le Syndicat mixte s’appuie sur les offices du tourisme du territoire qui participent activement a la
connaissance et a la diffusion de notre programmation. Les pays et Cotes d’Armor Développement
sont également des partenaires importants.

Des associations et personnes passionnées
Dans l'objectif de diversifier I'offre et de faire découvrir 'ensemble du patrimoine du Grand Site
de France, le Syndicat mixte travaille avec des partenaires locaux qui interviennent sur certaines
animations traitant de sujets plus spécifiques :

- L’Association pour la mémoire et la notoriété d’Harel de la Noé,
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- L’Association des Amis du Viaduc de Caroual,
- Jean-Yves CHATELLIER, passionné d’histoire locale,

Découvrir les acteurs économiques de notre territoire
Le Syndicat mixte permet aux touristes et aux habitants de découvrir des entreprises locales
identitaires de son territoire grace a I'ouverture de certaines d’entre elles pour des animations
variées :

- la criée d’Erquy,

- la Ferme du Gros Chéne,

- la Carriere de Fréhel.

Valoriser le patrimoine local
Un travail animé par le Syndicat mixte sur la commune de Plurien avec de nombreux acteurs
(habitants, fins connaisseurs des thématiques patrimoniales) avait conduit a la naissance I'année
derniére du circuit « Mathurin, du Grain au Pain » réalisable en autonomie avec une besace
d’activités sur la vie dans la vallée de I'lslet du début du XXe siécle jusqu’aux années 60. Il est
possible de I'emprunter pendant tout I'été aupreés de :

- L’'h6tel Le Bon Cap a Plurien

- Le camping des Salines a Plurien
Un nouveau circuit d’interprétation est en travail sur la commune de Plévenon.
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Une nouvelle formule graphique

Ce programme refléte la nouvelle charte graphique actuellement en
élaboration et qui sera déclinée a l'avenir sur I'ensemble des
supports du Grand Site de France. Les maitres-mots sont force,
élégance, diversité, et dualité liée aux deux caps.

Une fenétre ouverte sur les Grands Sites de France tout I’été a Plévenon

Le Syndicat mixte accueille I’exposition « Saurez-vous me reconnaitre ? » du 1° juillet au 30
septembre a la salle muséographie du Grand Site de France a Plévenon. Cette exposition,
développée par le Réseau des Grands Site duquel le syndicat est membre fondateur en 2000,
propose un tour d’horizon des autres Grands Sites de France trés connus (tels que le Pont du Gard,
Pointe du Raz-Cap Sizun, Cap Gris-Nez Cap-Blanc Nez...) et présente les fondements de la
Démarche Grand Site qui est déployée et traduite localement au niveau du territoire des caps.
Ouverture : tous les jours du lundi au vendredi (sauf le 5 juillet et les jours fériés)

Horaires : 10h-12h / 14h-16h30

Gratuit et ouvert a tous
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