» Graines de mémoire, pour que |histoire vécue ne soit pas perdue

Maintenir la trad_ition

Avec ma femme, nous sommes engagés dans |'association des Amis de la Chapelle Saint Michel.
La chapelle était tombée a ['abandon pendant 50 ans et 'association a ceuvré pendant des années
pour que qu'elle soit remise en état.

En 2005, on a inauguré la chapelle rénovée. Deux de nos deux enfants figurent parmi les parrains
de la chapelle, leurs noms sont gravés sur une plaque de cuivre. Comme ¢a, un jour quand on ne
sera plus I3, ils pourront continuer a entretenir la chapelle et surtout maintenir la tradition de la
féte de I'llot Saint Michel. C'est une féte ou tout le monde venait. Tous les villages d’Erquy. Les
Hopitaux, c'était les Ventres jaunes, a Tu es Roc, c'était les sabots rapés, a Caroual, les péqueux
de Caroual. '

C’est une féte qui existait aux Hopitaux depuis toujours. On allait a la chapelle pour la messe a
I'attention des marins pour les protéger. Autrefois, il y avait beaucoup de Terre-Neuvas et
Monsieur Depont qui est a I'origine de la rénovation de la chapelle m’a raconté que les veuves
venaient autrefois en sabots jusqu‘a la chapelle Saint Michel pour prier pour leur maris partis
pécher sur les bancs de Terre-Neuve pour qu'ils reviennent sains et saufs et que d’autres priaient
pour ceux qui n'étaient jamais revenus.

On sait que depuis le moyen age, il y avait un oratoire la. D'aprés la légende, plusieurs bateaux
avaient fait naufrage et des naufragés se seraient réfugiés sur I'llot et qu'ils auraient fait veeu de
piété pour remercier d'avoir été sauvés en faisant construire un oratoire sur la roche.

Il'y a d'autres légendes aussi. Il y a la Iégende des lingots d’or. On raconte qu'il y a tres, tres,
longtemps, un trésor avait été caché sur ['llot Saint Michel. C'était une malle remplie de lingots
d’or qui aurait été cachée quelque part. Nombreux étaient les visiteurs, les pilleurs a la recherche
de cette malle de lingots d’or. Jusqu'au jour ou il y a eu une violente tempéte sur le littoral qui a
emporté la malle de lingots d’or dans les flots. Tous les lingots se sont retrouvés au fond de la
mer. Les vagues ont roulé les lingots parmi les galets et par le frottement contre les pierres, les
lingots d’or se sont usés et se sont transformés en poussiere d'or qui s'est mélangée au sable.
Cette poussiere mélangée au sable est venue se déposer sur les plages devant Saint Michel et
aussi sur la plage apres. C'est pour ¢a qu’on |'a appelée la plage des Sables d'Or.

Aujourd’hui, suite au décés de Paul I'ancien président, on m'a demandé de prendre la suite et je
suis devenu président de |'association depuis 4 ans.

J'ai en téte de conserver cette féte. Avec ma femme, on décortique des coquilles cet hiver pour
les congeler et on les préparera pour la féte de I'année prochaine. Il y a la procession, la messe,
puis les danses bretonnes, les chants de marins. On ceuvre pour que cette féte continue.

Ce projet sur la mémoire ¢a peut servir beaucoup pour la jeunesse, pour les jeunes et pour les
moins jeunes. Méme nos enfants qui ont plus de 40 ans ne connaissent pas les histoires anciennes
d’Erquy.

Claude et Nicole.
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